e SORTIE COUPLES SERRAGE Versions : TL / GTL / F4 / F6 jusqu'a fin de fabrication

GRANGE RENAULT R4 (4L) Moteurs : Cléon 956 cm3 /1108 cm3
sortiedegrange.com 956 et 1108 cm3 (1978 - 1992) Sources : RTA et manuel de réparation (MR)
MOTEUR N.m ft.Ib Kg.m
CHAPEAUX DE BIELLES ...ooooooooooeooeooeeseeeeeeeeeeee oo 35 26 3,6
PALIERS DE VILEBREQUIN 60 44 6,1
VIS FIXATION VOLANT MOTEUR. 50 37 5,1
ECROUS COLLECTEUR 15 1 15
ECROU ET VIS RAMPE CULBUTEURS............ooooovveoeveeeeeeeoeesssssssssssssssoosooososssssssssseeeseees e 16,25 12 1,7
VIS PIGNON ARBRE A CAMES.................... VIS LONGUEUR 20MM. 20 15 2

VIS LONGUEUR 30MM.. 30 22 3,1
VIS MECANISME EMBRAYAGE ...............ooooooovoveeeeeeeeeeesessessessesssssooooooosssssssseseeeeeee s 15 11 15

1ER SERRAGE.... 20 15 2

2EME SERRAGE. 40 30 4,1

BEME SERRAGE.....cccccccccooooooovoeeeeeeeeeees s sssssssssossessseeeeeeeeess s 60 44 6,1
VIS CULASSE™..........oovorverrreeerrrrsn FAIRE CHAUFFER LE MOTEUR JUSQUAU

DECLENCHEMENT DU VENTILATEUR, ATTENDRE AU

MINIMUM 2H QUE LE MOTEUR REFROIDISSE ET

DESSERRER CHAQUE VIS D'1/4 DE TOUR

RESSERRAGE FINAL........oooooeeveeeeeeeeeseseseseseossooossossssssseeeeeeesssss s 60 44 6,1

* Les serrages (et desserrages) successifs des vis de culasse doivent étre opérés selon un ordre spécifique :
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BOITE DE VITESSE N.m ft.lb Kg.m
VIS 7MM DU COUVERCLE SUPERIEUR 10 7 1
VIS 8MM DU COUVERCLE AVANT 20 15 2
VIS 8MM DE LA PLAQUE DE BUTEE ROULEMENT ARBRE PRIMAIRE...........cccooiiiiiiiiicecce s 20 15 2
VIS D'INVERSEUR DE MARCHE ARRIERE 27 20 2,8

VIS 8MM D'ARRETOIRS DE DIFFERENTIEL. 20 15 2
VIS TACHYMETRE EN BOUT DE PIGNON D'ATTAQUE..........coiiiiiiiiiii it 1" 8 11

VIS 8MM FIXATION COUVERCLE ARRIERE ET CARTER EMBRAYAGE SUR CARTER BOITE 20 15 2
VIS 10MM FIXATION COUVERCLE ARRIERE ET CARTER EMBRAYAGE SUR CARTER BOITE... 40 30 41
TRAIN AVANT N.m ft.lb Kg.m
ECROU DE FUSEE AVANT ...ttt ettt a bt s e 120 89 12,2
ECROU SUPERIEUR DE SUPPORT DE BRAS.... 22,5 17 2,3
ECROU INFERIEUR DE SUPPORT DE BRAS 50 37 5,1
AXE DU BRAS DE SUSPENSION INFERIEUR........ccooiiiiiiiic ettt 50 37 5,1
AXE DU BRAS DE SUSPENSION SUPERIEUR 40 30 4.1
AXE INFERIEUR D'AMORTISSEUR..... 37,5 28 3,8
ECROU DE FIXATION DE BARRE ANTIROULIS.. 30 22 3,1
ECROU TIRANT DE CHASSE SUR BRAS INFERIEUR.. 30 22 3,1
ECROU DE ROTULE DE SUSPENSION SUPERIEUR 35 26 3,6
ECROU DE ROTULE DE SUSPENSION INFERIEUR 50 37 5,1
VIS LEVIER BARRE TORSION TOMM.......cuiiiiiiiiiii ittt 80 59 8,2
VIS LEVIER BARRE TORSION BMM.......c.coouiiiiiiiiiiiiiiiiecccct et eanaeaes 30 22 3,1
TRAIN ARRIERE N.m ft.lb Kg.m
AXES DE PALIERS INTERIEURS DU BRAS ..ot 25 18 2,5
AXES DE PALIERS EXTERIEURS BRAS 25 18 2,5
ECROUS DE FIXATION INFERIEUR D'AMORTISSEUR. 50 37 5,1
ECROUS DE CAMES 75 55 7,6
DIRECTION N.m ft.lb Kg.m
ECROU DE ROTULE DE DIRECTION.. 35 26 3,6
ECROU DU VOLANT.... 45 33 4,6
ECROUS DU JOINT SOUPLE (FLECTOR) DE DIRECTION.. 15 1 1,5
VIS DE FIXATION DU BOITIER DE DIRECTION (CREMAILLERE) SUR CHASSIS..........ccooviiiiiiiiiiiieectec e

FREINAGE N m ft Ib Kg m
VIS DE FIXATION DE LA CHAPE D'ETRIER SUR PORTE FUSEE AVANT .......c.coiiiiiiiiiiccnc s

VIS DE FIXATION DU DISQUE SUR MOYEU AVANT .....coiiiiiiiiiieieetei sttt 25 18 2,6
VIS COULISSEAU GUIDE D'ETRIER........coitiiiitciiicicicee ettt ettt eaene 35 26 3,6
[{0]1] =53 N.m ft.lb Kg.m

ECROU DE ROUE ... ..ottt bbbttt 55 41 5,6


http://sortiedegrange.com

